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Low frequency noise and annoyance
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	  Abstract
	 
	


Low frequency noise, the frequency range from about 10Hz to 200Hz, has been recognised as a special environmental noise problem, particularly to sensitive people in their homes. Conventional methods of assessing annoyance, typically based on A-weighted equivalent level, are inadequate for low frequency noise and lead to incorrect decisions by regulatory authorities. There have been a large number of laboratory measurements of annoyance by low frequency noise, each with different spectra and levels, making comparisons difficult, but the main conclusions are that annoyance of low frequencies increases rapidly with level. Additionally the A-weighted level underestimates the effects of low frequency noises. There is a possibility of learned aversion to low frequency noise, leading to annoyance and stress which may receive unsympathetic treatment from regulatory authorities. In particular, problems of the Hum often remain unresolved. An approximate estimate is that about 2.5% of the population may have a low frequency threshold which is at least 12dB more sensitive than the average threshold, corresponding to nearly 1,000,000 persons in the 50-59 year old age group in the EU-15 countries. This is the group which generates many complaints. Low frequency noise specific criteria have been introduced in some countries, but do not deal adequately with fluctuations. Validation of the criteria has been for a limited range of noises and subjects.
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梗概　

低周波ノイズ、周波数範囲薬10～200Ｈｚは特別な環境問題、とくに自宅内で感覚の鋭い人々に対して、問題として認められてきた。従来の典型的なＡ特性に寄る迷惑評価法は、低周波音ノイズには不十分であり、規制官署を誤った結論に導いた。低周波ノイズの迷惑に関しては数多くの実験室測定があるが、それらは異なったスペクトルやレベルなので、お互いに比較は困難である。だが(共通の)主な結論は、レベルが高くなるほど低周波音の迷惑は増大することである。また、Ａ特性のレベルは低周波ノイズの影響を過小評価するということである。低周波ノイズには学習効果（learned aversion）がある可能性があり、このことが彼らの迷惑やストレスに対して、規制当局之非同情的な扱いを受ける因となった。とくにハムHumの問題はしばしば未解決である。人口の約2.5％の人々の低周波ノイズに対する閾値が、平均より12ｄＢ以上感度が高い。この人数はＥＵ諸国の50～59歳人口のほぼ100万人に相当する。これらの人々がいろいろな苦情を申し立てているグループである。低周波ノイズ用の基準がいくつかの国で設けられているが、(低周波ノイズの)変動については十分考慮していない。基準の検証は限られたノイズと項目について行われただけである。
